Produktdaten

Soja Schnetzel, vegan, Vantastic Foods, 250g

Artikelnummer: 011869

Soja Schnetzel sind ein extrudiertes Soja-Produkt, auch Soja-Fleisch genannt. Vantastic Foods ist es ein besonderes Anliegen,
ausschliefdlich Produkte anzubieten, die keine gentechnisch veranderten Organismen enthalten. Wir bieten Ihnen somit hochste
Qualitét ohne Gentechnik und verzichten zudem auf kiinstliche Farb- und K onservierungsstoffe. Des Weiteren enthalten unsere
Produkte keinerlei kiinstliche Geschmacksverstérker.

Verkehrsbezeichnung :
Herkunft :
Zubereitung :

Texturiertes Sojaerzeugnis
Deutschland

Diese Variante mit |énglichen Filetstreifen eignet sich hervorragend fur
vegetarisches Gyros, Filetgulasch, Geschnetzeltes, Frikasse und vieles mehr.
Der ideale Fleischersatz! Wie werden Soja Schnetzel zubereitet? Die Schnetzel
werden nur 5 - 10 Minuten in heisser Gemtuisebrihe eingeweicht. Dann

kann man die Schnetzel nach Geschmack wirzen, anbraten und beliebig
weliterverarbeiten zu Geschnetzeltem, Ragout, Fullungen oder direkt die krossen
Filets auf einen saftigen Salatteller servieren. Zubereitung: Soja Schnitzel mit
kochendem Wasser (Brihe) Ubergief3en und 10 Minuten ziehen lassen*. Danach
leicht ausdriicken und weiterverarbeiten zu Gyros, Geschnetzeltem, Asia-
Pfanne, Chop Suey, Frikasse.... * (ergibt die 2-3 fache Menge kiichenfertiges
Sojafleisch).
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Zutaten : SOJAMEHL entfettet, Wasser. Kiihl und trocken lagern. Eigenschaften: V egan.
Allergene: Soja
GVO-Kennzeichnungspflichtig  Nein
(It. VO (EG) Nr. 1829/2003 und
1830/2003) :
Durchschnittliche 100g
Nahrwertangaben pro :
Brennwert : 1076 kj / 255 kcal
Fett : 09g

davon geséttigte Fettsduren:  0.2g
Kohlenhydrate : 91g¢

davon Zucker : 6.99
Eiweil3: 455¢
Salz: 00g
Warengruppe : 71 - Feinkost/Konserven / 750 - Tofu
Bruttogewicht : 1kg
Nettogewicht : 0.5kg
Tiefe/Breite/Hohe : 320/220/80 mm
Lieferantenartikelnummer : 52552
EAN : 4260119110106
Restlaufzeit (Tage) : 20
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